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lo lắng 

lo lắng 

cáu giận 

 
 
 
 

Quý Vị Không ChắC Chắn phải TìM Sự TRợ giúp ở đÂu? 
 

Chúng Tôi Có Thể  Chỉ Cho  Quý  Vị đi đúng hướng 
VẤn đề  nghiện VÀ SứC 
KhỏE  TÂM Thần 

 
 

Sợ hãi 
 

lưỡng lự 
 

 
 
 
 
 
 

Không ChắC Chắn 

Thông Tin & giới Thiệu 

Khu Vực Calgary 

Cô đơn 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Buồn 

lo lắng 
 
 
 
 
 

tổn thương 
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