
Bệnh tiểu đường và Mắt
(Diabetes and Your Eyes) 

Lý do? 

Được sử dụng với sự cho phép của Canadian National Institute 

for the Blind (Viện Quốc gia về Người mù) 

• Bệnh tiểu đường có thể gây ra bệnh võng mạc do tiểu đường, đây là nguyên

nhân phổ biến nhất gây mất thị lực (mù lòa) ở những người trong độ tuổi

lao động.

• Bệnh võng mạc do tiểu đường có thể không gây ra các triệu chứng (thay đổi

thị lực) cho đến khi bệnh tiến triển.

Hãy khám sức khỏe mắt liên quan đến bệnh tiểu 

đường hàng năm!

Dịch vụ khám mắt này được đài thọ theo chương trình Alberta Health Care cho 

bất kỳ ai bị mắc bệnh tiểu đường.

Đặt lịch hẹn ngay hôm nay với Bác sĩ Nhãn khoa!
 Để tìm một chuyên viên đo thị lực: optometrists.ab.ca/find-an-optometrist 

Vietnamese

Bệnh tiểu đường 

có thể làm hỏng 

mắt và gây mất

thị lực 
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