
 
 

Aipiyo’ohkootsiiyaopi 
Niitaak spommo’ohpi, kii aawo’tahko’ahpi, mooksii 
itapao’takiiksi kii a’nooksi ao toi’tsikataiksi 
ai’stsiisto’miwa,  Aanistsiit: 

 
 
 
 

Nistsi piyo’ohkootsii’k. 
Nai yo’ohkatsi 

Miistsii iitaoiyao’pi – 
Aista’mika’ksoiyik istomatapook – minni taomiisi 

 
Minnai ksiinik koisto’ksoowaiyi. 

 
Taistsimiii’k soap kii ao’okii Kiya ai 
ksi’ka’pissto’tsik kotoowaistsi alcohol-based hand 
rub SOAM aoiyiiniki kii AIKSIST oiyiiniki. 

Kitsiik I’ksimmatsito’ohpinnan 
kitaisskska’ta’kssowa, kitsikimmapiiyipitssowaiyi kii 
kitsiiyiipo’niissowaiyi. Ni’toi niitohkanai poiyaop. A’ 

 
 
 
 

 

ahs.ca/covid 

COVID-19 

 
 
 
 
 
 

Naato’kii saipi 
kinnihtsaaksinni 

(2 metres / 6 feet) 


