
आप का सब हो गया!
अपने पर�क्षा प�रणामांे के बारे म� अिधक जानने के िलए, ahs.ca/results 
पर जाएं।

COVID-19

1. हमार� साइट दजर� कर�

2. सरुक्षात�मक िगयर पहने कमर�जार� आपसे िमलते ह�

3.आप अपनी फोटो आईड� और टय�कतगत स्वास्थ्य देखभाल काडर् 
�दखाएं

4. हम आपसे कुछ सवाल पछूते ह� और समझाते ह� �क क्या हम नाक 
या गला का नमनूा लेगे

5. य�द आपको कोई पर्� या िचतंा है तो आप हम� बताएं

6. अपने िसर को पीछे झुकाएं और आराम कर�

7. हम तमु्हार� नाक या गला का नमनूा ले

8. हम आपको बताते ह� �क आपको अपने पर�क्षा प�रणाम कैसे पर्ा� 
हांेगे।

अपने COVID-19 पर क्षण से 
क्या उम्मीद कर
स्वागत हे आपका पर�क्षण त्व�रत और आसान है। 
यहाँ है क्या होगा: 
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We’re in this together.  
We’ll get through it together.

Hindi 




