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Kiisto kítsítsspómiht kii kiistowa kíto’oht spómmookowa. 
Miistsi iiksítowátsiiyao’pistsi ísstánistsi a’ahkohtoh koisókápi’ihpi mii sókínniiápiimprove 
niitohtsísstótowahpi miiksi ai sókínnaiksi, ótsitápiimowaiksi kii miiksi ai sókínniiápótákiiks. 
Aakohtánnistsi ai sóksiksówaamótsiiyao’ki kii kám aawaatsótsiikákímmaas miiksi aotoítsikátaiksi kii 
miiksi aotoítsíkaiksi mii Alberta Health Services. Miistsi iipótsi ksísstowátsiiyao’pístsi Kiisto 
kítsítsspómiht kii kiistowa kíto’oht spómmookowa. 

Ítómmánistsiikákimao’ki aakohkótoh: 

A’ahkohpókawátao’p: Kiisto kîtsítohkánnai sókssksinníp kámmai sókímohssiiníki kiya 
aístsiistómmiiníki. Kiisto kii maa kítsspiisao’towa kíta’ahk sspómois, kítaiya’k sápítootsspowa kíta’ahkít 
sspómihtaanowa toítsíkaani. Kítaakohkót tohtsspómmowa niiksi kítaotoítsikákíks ai sópówahtsíssiiníki, 
aawaanítainíkiya kíno’ohkai tótoitsi’ihta’ahpístsi kíta’ahkoht aísókímohsspi, aawaaníkínnainíki kino’ohk 
ánnist sókítákihpi maa kítao toítsiikáka ooma’ahkánistsi tsínnápsspi. Nítaaksínnákípínnaan kíno’ohk 
sókítsi’ihpistsi kíta’ahk ánnist ootoíkákoi.  

Ísstáp aamístsiisít Kímmápiiyipítssin kii ínnákootsiiyssinni: Sókinniyápi toítsíkaani 
mi’ihkohtsiisstáp ótsítsskssópi ai kímmótsiiyao’ki kii aínnákootsiiyao’ki. Kám ánistsítákiiníki kít 
sao’ohksínnákooko’ohsi kiya kímaato’ohsókotoítsikáko, iiyiinápsskookínnaan. Nítaakoh 
pssksskátákihpinnaan Kiisto kii kínno’ohk ánnistsi ksímssta’ahpi kii taakítsi táp iikákiima’ahpinnaan 
kítaanist aak sókítákihpi. 

Maaták ítsstsípa ii síkahksístótowa: Nítaitáp aiyiikákima’ahpinnaan kánnao miyánistsitápi óma’ahk 
soowápaitsi’ihtaani, a’ahk aínákówahssa kii ma’ahk sówánnist ai ksímsstaani yea ótai síkahk 
sámahssa. Kám aawaístamátsookinnaan kii no’ohksipaitapiiyssinni kii kítaanist aomaítakihpi kii no’ohk 
ánnist sókítákihpiwhat, aakítohpókítápaiyiikákimso’p a’ahk sókoh pókawátaossi.  

A’ahk ótsistapítootiiyao’p: Ákítaípoiyao’p, a’ahkaistám ániyao’p aak a’nniyao’pi kii ao 
kámmótaípoiyao’p, kítaakitohkót a’nnísts kítaak a’nnistsi’ihpi. Nítaak aiyi’ihtsii’ihpínnaan, ai 
sópówahtsíssit, kii nítaaksikákima’ahpinnaan kíta’ahkohkót ótsissi mii kítsi ánni health information. 
Aawaaníkínnaan Kiisto kítaanist aímohsspi kii kítaanistápitápi’ihpi, kítaakít 
ao’ohtsímma’ahpihko’ohpinnaan kii nítaakít ssksinnípínnaan kíta’ahk a’nnist ootoítsikákoi.    

Kítsii ksísstowáko Ótssowaakohbtsiistap ápánniyao’ssi kii ótssówaak sao’ohtákohssi 
kítaaníkihpinnaanistsinkii kítaanísstsspi: Nítaaksstsínnaí siikótsípínnaan, íssítápii’ihpinnaan kii 
iikaiínnaan sstíkíks iitótohkoiki miistsi sókínniyápi kii miistsi kítaanistsi tsínníkákoi sókínniyápi 
aiyaotoítsíkákoiníki. Nítaak sópoiya’ahkípínnaan óma’ahk saitsstsíssi iiním kiya iiyo’ohtsím miistsi 
kítaanístsi tsínníkásspi sókínniyápi. Kítaakohkót ánníkihpínnaan aakohkótsimím kiya iiyo’ohtsim 
kítaanistsi tsínnikásspi mii sókínniyápi, kii kítaanistaakoh kót sóksspómmo’ohpínnaani. Kítaakohkót 
ánnist spómmowaiti sstíkíks iitótápaíssiiksi no’ohkát aisókinnaiksi a’ahk sai no’wahssa kiya 
iiyo’ohtówahssa maak sinnainíki kiya aiyi’pímmínníki mii kítaaníkoi.   
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Iiksístowátsiiyao’písts 
Stámoht sítsípssákinnan kámmítsstsíki kítápitsísstátópi: Nítaitáp aiyiikákima’ahpínnaan mátápi 
níta’ahkaiyiika’ahkimínahssinnaan, óma’ahk sowápaitsi’ihtaaniya, kii óma’ahkaistám ánníssa 
kámítsstsíki ókátai sókítsi’ihpiya kiya ótaisskaanítsi’ihpi. Kítaak aistám ánníkihpínnaan kítsiikaanist 
sóksspómmookoi kii kámmítstsíki kítaakátoht tsiistáp ótsítssk sóksspómmookoi. 
Kítaako’ohko’ohpínnaan - kaak sao mai sámmóssi - kíta’ahksskaníkssínnaan, kii no’ohkánnistsítsi’ihpi 
nítaanist áwátaatópinnaan moi. 
 
A’ksii kítsímohkátóp saiyísskaanápi, sópoiya’ahkípintoítsíkaani: Nítai yiik a’ahkimmínnípínnaan 
kíta’ahk sowaístsiistómsowa kii kíta’ahk aisókímohssowa. Ánnistsiyai no’oht ai sápáki’ihpinnaan kítaakít 
soowápaitsistátso’ohpinnaan kii iisópoiya’ahkípinnaan kítaanist aotoítsikáko. 
No’ohpaísksskátákihpinnaan evidence kii best practices. Kítákohpókápótákiimohpínnaan, ákítaakohto’p 
mii kítaakánist ótoitsikákoi, kii kítaanistaakoht sápo’ohpi. Kám ánistsítákiiníki niiyai nítsii saanípínnaan, 
aaníkínnaan.  
 
Ai kítsímohkátoot soowaakítstsíss a’ahk saipótowaiyi: Nítaani’ihpinnaan ótánissowa saitstsissi 
a’ahkoht saipótowai nítaak sai síkahksístótowai mii sókínniyápi a’nowa. Aawaaníkínnaaníki kámítsstsíki 
iitsíssaanápi kítoomoht sówaak sókotoítsikáko, nítaakohkót ápssápihpinnaan kíta’ahkánnist 
spómmo’ohpinnaani.   
 
 
 
Kiisto ánniyai nómohtsi táp aísspínnaan, kíta’ahkít spómo’ohssínnaan. Kám ítsstsíki kítaak 
áníkihpínnaan kiya kámítoh kaaniiníki kítaanist aotoítsikákoi, kítsii kítsímohpinnaan 
kíta’ahksissínnótówahs miiksi kítaatsót ootoítsikákíksi. A’kohtssksínnímiya kíta’ahk ánist 
spómoi’ihpiyaso. Kám saakiitaístsíki kítaak ánni’ihpi kiya kítápitsi’ihtátópi, kítaakohkót íssínnótowa 
miiksi Patient Relations kámitáp ípoiyiiníkiby 1-855-550-2555 kiya kám ánístsiiníki scan miim QR code. 


	Ítómmánistsiikákimao’ki aakohkótoh:

